
Rockton Grade School
Whitman Post Elementary

Stephen Mack Middle

Milk, alternate fruit & vegetable offered daily. **Sack Lunch Entree - All sack lunches include fruit, vegetable, and a grain. 

No School  December 22nd-January 2  Winter Break

No
School

No
School

No
School

Sam’s Cheese Pizza
Cucumber Slices

Apple Slices
Juice Cup

Sam’s Cheese Pizza
Mixed Peppers

Tropical Fruit Cup
Sidekick

Sam’s Cheese Pizza
Carrot Sticks

Grapes
Juice Cup

Grilled Cheese
Tomato Soup
Carrot Sticks
Orange Slices

French Toast Sticks
Sausage Patty
Hash Rounds

Banana/Go-gurt

Chicken Sandwich
Baked Chips
Celery Sticks
Mixed Fruit

Mini Apple Pie

National Apple Pie Day!
Beef Soft Taco

Side Salad
Corn

Peaches

Mini Calzones
Cheese Pull Apart Bread

Broccoli
Mandarin Oranges

Pancakes
Sausage Links
Hash Brown

Strawberries

Cheeseburger
French Fries
Green Beans

Pears

Orange Chicken
Rice/Chicken Eggroll

Edamame
Pinepple

Little Smokies
Bavarian Pretzel Stick

Tater Tots
Mixed Fruit

Waffles
Sausage LInks
Hash Rounds
Cutie Orange

Juice Cup

National Maple Syrup Day!
Ham & Dinner Roll

Scalloped Potatoes
Roasted Carrots

Applesauce
Oatmeal Cookie w/ Ice Cream Cup

Holiday Meal
Meatballs w/Marinara

Bosco Sticks
Celery Sticks

Peaches
**Lunchable

**Lunchable **Lunchable **Lunchable **Lunchable

**Lunchable**Lunchable**Lunchable**Lunchable

**Cocoabutter Sandwich **Cocoabutter Sandwich **Cocoabutter Sandwich **Cocoabutter Sandwich **Cocoabutter Sandwich



Escuela Primaria Rockton, Escuela
Primaria Whitman Post, Escuela

Secundaria Stephen Mack

No habrá clases del 22 de diciembre al 2 de enero debido a las vacaciones de invierno.

No hay
escuela

Pizza de queso de Sam,
rodajas de pepino,

rodajas de manzana,
vaso de zumo

Pizza de queso de Sam
con pimientos variados
y guarnición de fruta

tropical.

Pizza de queso de Sam,
bastones de zanahoria,

vaso de zumo de uva

Sándwich de queso a la
parrilla, sopa de tomate,
bastones de zanahoria,

gajos de naranja

Palitos de tostada francesa,
hamburguesa de salchicha,

croquetas de patata,
plátano/yogur líquido

Sándwich de pollo,
patatas fritas al horno,

palitos de apio, fruta
variada, mini tarta de

manzana.

¡Día Nacional de la Tarta de Manzana!

Tacos suaves de carne,
ensalada de

acompañamiento, maíz
y melocotones.

Mini calzones de queso,
pan para compartir,

brócoli.
Mandarinas

Panqueques, salchichas,
papas fritas, fresas

Hamburguesa con
queso, patatas fritas,
judías verdes, peras

Arroz con pollo a la
naranja / Rollito

primavera con pollo,
edamame y piña

Little Smokies Palitos de
pretzel bávaros Tater

Tots Fruta variada

Wafle, salchichas,
croquetas de patata,

zumo de naranja, vaso.

¡Día Nacional del Jarabe de Arce!

Jamón y panecillo,
patatas gratinadas,

zanahorias asadas, puré
de manzana.

Galleta de avena acompañada de
helado

Comida de celebración
Albóndigas en salsa

marinara, palitos de pan,
palitos de apio,

melocotones
**Lunchable

**Lunchable **Lunchable **Lunchable **Lunchable

**Lunchable**Lunchable**Lunchable
**Lunchable

Sándwich de crema de cacao Sándwich de crema de cacao Sándwich de crema de cacao Sándwich de crema de cacao Sándwich de crema de cacao

No hay
escuela No hay

escuela

Leche, frutas y verduras alternativas ofrecidas diariamente. **Plato principal de almuerzo para llevar: todos los almuerzos . 


